






การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่1 สุขภาพดี 

 

กิจกรรมส่งเสริมการออกกําลังกาย เล่นกีฬาเพื่อสุขภาพ 
1.1 แข่งขันกีฬาฟุตบอลภายในองค์กรและระหว่างองค์กร 
 

 
 

 
 
 



1.2 การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้านเรือบก และการแข่งขันกีฬาเปตอง  
 

 
 

 
 



1.3 การแข่งขันกีฬาวอลเล่ย์บอล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่2  เกื้อกูลกันในองค์กร 

เยี่ยมเยียนและให้กำลังใจ พ่ีน้องประชาชนผู้ประสบอุทกภัย (น้ำท่วม) ในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบของ อบต.ปากนคร 
โดยได้ ส่งมอบเครื่องอุปโภคบริโภคท่ีจำเป็น และข้าวกล่องเพ่ือบรรเทาความเดือดร้อนในเบื้องต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 



ดูแลด้านสาธารณสุขระหว่างองค์การบริหารส่วนตำบลปากนคร โรงพยาบาลเสริมเสริมสุขภาพตำบลบ้านโคกข่อย
และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลวัดมุขธารา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ติดตามเยี่ยมเสริมให้กำลังใจและดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลการเข้ารับบริหารด้านสุขภาพ รวมถึงสนับสนุน  
มอบผ้าอ้อมแผ่นรองซับให้กับผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิงในพ้ืนที่รับผิดชอบ  
 

 

 

 

 



โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและป้องกันโรคติดต่อ พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาฯ ผู้นำชุมชน แกนนำ
ชุมชน หัวหน้าส่วนราชการ พนักงานส่วนตำบล และพนักงานจ้าง โดยโครงการฯดังกล่าว มีวัตถุประสงค์ดังนี้        
เพ่ือลดอัตราการป่วย เป็นโรคติดต่อในเด็กกลุ่มเสี่ยง 0-5ปี ป้องกันการระบาดของโรคติดต่อในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านคันธง และเรียนรู้วิธีการป้องกันโรคอย่างถูกต้องและสามารถนำปรับมาใช้ได้จริง ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน 
คันธง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่3  สังคมดี 

ร่วมจัดกิจกรรมจิตอาสาบำเพ็ญประโยชน์ โดยร่วมกันทำความสะอาด ตัดหญ้า ตัดแต่งก่ิงไม้ ณ ศูนย์พักพิงร่วมใจ
อุ่นไอรัก และวัดปากนครบน หมู่ที่ 2 ตำบลปากนคร อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กระบวนการบำบัดรักษาฟ้ืนฟูสรรถภาพผู้เสพผู้ติดยาเสพติด ตำบลปากนคร ตามแนวทาง"นครศรีโมเดล" (รูปแบบ 
CBTx) ครั้งที่ 3 ณ วัดมุขธารา ต.ปากนคร อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช ผนึกกำลังความร่วมมือ ชุดปฏิบัติการแก้ไข
ปัญหายาเสพติดเพ่ือทำให้ประชาชนมีความสุข ระดับตำบลปากนคร วันที่ 15 พฤษภาคม 2568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประชุมชุดปฏิบัติการแก้ไขปัญหายาเสพติดเพ่ือทำให้ประชาชนมีความสุข ระดับตำบลปากนคร ตามแนวทาง  
นครศรีโมเดล เพื่อขับเคลื่อนนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาลด้านยาเสพติด ณ ห้องประชุม อบต.ปากนคร อ.เมือง  
จ.นครศรีธรรมราช วันที่ 7 พฤษภาคม 2568 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่4  ผ่อนคลาย 

องค์การบริหารส่วนตำบลปากนครร่วมแรงร่วมใจกันเร่งระบายผักตบชวาเพ่ือเปิดเส้นทางน้ำคลองหน้าเมืองโดยได้
นำรถแบ็คโฮมาช่วยในการตักเพ่ือระบายผักตบชวา ณ คลองหน้าเมือง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ปรับปรุงภูมิทัศน์ปลูกต้นเฟื่องฟ้า ถนนนครศรี-ปากนคร  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณหน้าอาคารสำนักงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่5  หาความรู้ 

โครงการพัฒนาศักยภาพพนักงานส่วนท้องถิ่นและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง (การให้ความรู้กฎหมายและประกันสังคม) 

 

 



 

 

 

 



โครงการฝึกอบรมและค่ายภาษาอังกฤษสำหรับเด็กเยาวชน ตำบลปากนคร ประจำปี พ.ศ.  2568    
Paknakhon Kids English Camp 2025 

 

 

 



 

 

 

 

 



โครงการพัฒนาศักยภาพสภาเด็กและเยาวชนตำบลปากนครประจำปี 2568 

 

 

 



 

 

 

 

 



โครงการพัฒนาศักยภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างโอกาส     
ให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้พัฒนาตนเอง,สร้างการทำงานเป็นทีมมีความสัมพันธ์อันดี 
รู้รักสามัคคี และจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพของครูบุคลากรทางการศึกษาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่6  มีศีลธรรมในการดำเนินชีวิต 

โครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในการปฏิบัติงาน ประจำปี 2568 

 
 

 



 

 

 

 

 



โครงการฝึกอบรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ศาสนาอิสลาม ประจำปี 2568  

 

 

 

 

 



 

โครงการฝึกอบรมส่งเสริมและพัฒนา คุณธรรมจริยธรรมเยาวชนตำบลปากนครประจำปี๒๕๖๘ พร้อมด้วย 
คณะผู้บริหาร หัวหน้าส่วนราชการ พนักงานส่วนตำบล พนักงานจ้างคณะครู จากโรงเรียนวัดนางพระยา, โรงเรียน 
วัดท่านครฯ, โรงเรียนบ้านคันธง 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงการแห่เทียนพรรษา ประจำปี 2568 

 

 



 

 

 

 



การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่7  ส่งเสริมด้านการออมและส่งเสริมการใช้จ่าย 

 

อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพคนพิการและผู้ดูแลคนพิการสู่การประกอบอาชีพในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



กิจกรรมที่ส่งเสริมการออม(นำอาหารจากที่บ้านมารับประทาน) ลดรายจ่ายในครัวเรือนให้กับพนักงาน 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมที่ส่งเสริมการออม ปลูกผักสวนครัว ลดรายจ่ายในครัวเรือนให้กับพนักงาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพสตรีตำบลปากนคร ประจำปี 2568 อบรมให้ความรู้การทำผ้ามัดย้อมสีลูก
จาก รักษ์ปากนคร 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการหนูน้อยรักการออม ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอบต.ปากนคร 

 

 



ออมกับกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลปากนคร 

 

 



การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
องค์การบริหารส่วนปากนคร อำเภอเมืองนครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

--------------------------------------- 
ด้านที ่8 ส่งเสริมสถาบันครอบครัวที่อบอุ่นและมั่นคง 

 
 

โครงการสานสัมพันธ์ครอบครัวในชุมชน ศูนย์สามวัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



กิจกรรมพ้ืนที่สร้างสรรค์สำหรับครอบครัวทุกช่วงวัยในชุมชน ประจำปีงบประมาณ 2568  

 

 



 

 

 

 



กิจกรรมสานสัมพันธ์ครอบครัวอบอุ่น ประจำปี 2568 

 

 



 

 

 

 


